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මේස පර්මේෂණ
(Desk Research)

ආචාර්ය සී. සී ජයසුන්දර 



මේස පර්මේෂණ  යනු…

• මේස පර්මේෂණ  (Desk Research) නු යේ මාතෘකාවක් මත මතාරතුරු 
රැස් කිරීම සඳහා පවතින මේඛන සහ මපර පර්මේෂණ (ද්විතියික දත්ත) 
බාිතා කරමින් දත්ත ගමේෂණය කරන ක්රමයකි.

• එය ශක්තිමත් තර්ක සැපයිය හැකි අතර ඔබට සිතුිලි මර්ඛාවක් 
ිස්තාරනය කිරීමට මහෝ ඔමේ අදහස් සඳහා සටන් කිරීමට උපකාරී මේ. 
මමය සිදු කිරීම සඳහා, මේස පර්මේෂණ මවනත් පුද්වගලයින්මගන් 
දැනටමත් එකතු කර ඇති දත්ත මත රඳා පවතී.
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මුලික හා ද්විතියික පර්මේෂණ

• මුලික හා ද්විතීයික පර්මේෂණ එකම අධ්යයන වස්තුව මබදා ගන්නා 
නමුත් ඒවාමේ ක්රියාවලිමේදී මවනස් මේ.

• මුලික පර්මේෂණ යනු ප්රථමමයන්ම කරන ලද පර්මේෂණයක් වන අතර 
නිශ්ිත අවශයතා සපුරාලීම සඳහා නිර්මාණය කර ඇත. එහිදී ඔබට දත්ත 
මුේවරට එකතු කිරීමට සිදුමේ. 
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• අමනක් අතට, ද්විතීයික පර්මේෂණ මපර පර්මේෂණවල දත්ත මත 
පදේනේව පර්මේෂණය සිදු කරයි. 

• මුලික පර්මේෂණ සඳහා වැඩි කාලයක් සහ මුදේ අවශය වන අතර 
ද්විතීයික පර්මේෂණ ප්රතිඵල රැස් කිරීම සඳහා ලාභදායී සහ මේගවත් බව 
අමුතුමවන් කිව යුතු නැත .
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මේස පර්මේෂණ: 

• මේස පර්මේෂණ(මෙස්ක් රිසර්්) අන් අයමේ මසායාගැනීේ මත රඳා පවතින 
බැින්, මූලාශ්ර මකමරහි දැඩි අවධ්ානයක් මයාමු කර සෑම ිටම කරුණු පරීක්ෂා 
කරන්න.

• අන්තර්ජාලමේ සියලු වර්ගවල මතාරතුරු ඇති බැින් මහාඳ තත්ත්වමේ ද්රවය 
මපරීමට අප උනන්දු ිය යුතුය.

• එමස්ම, මෙස්ක් පර්මේෂණ සිදු කිරීමට හැකි එකම මතාරතුරු මූලාශ්රය 
අන්තර්ජාලය මනාමේ. අනික් ඒවා නේ 

• මවළඳමපාමේ පවතින නිෂ්පාදන පිලිබඳ වාර්තා ;

• ඔමේම සංිධ්ානමේ ඇති වාර්තා;

• පුස්තකාල;

• අධ්යයන වාර්තා;

• රාජ්ය සංිධ්ාන;

• එන්.ජී.ඕ.
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පුස්තකාල

පුස්තකාලය මේස පර්මේෂණ සඳහා ිශිෂ්ට මූලාශ්ර මේ. එහි

පැරණි රසවත් පර්මේෂණ තිබිය හැක . එබැින්, මපාත් හැරුණු ිට, පුළුේ පරාසයක 
කතුවරුන්මගන් ලිපි, පත්රිකා සහ පර්මේෂණ පරීක්ෂා කිරීමට පමරස්සේ වන්න.

මෑත කාලීන මනාවන අධ්යයන ඉවත මනාදමන්න. මීට වසර කිහිපයකට මපර 
පර්මේෂණ සිදු කළද, එය තවමත් අතිශයින්ම අදාළ වන අතර ඔමේ අදහස්වලට සහාය 
වීමට, ඔබට පිළිතුරු, ප්රශ්න මහෝ තීක්ෂ්ණ බුද්විය ලබා දීමට ඒවා අදාළ කරගත හැකිය.
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නිදසුන් ….

• නිදසුනක් වශමයන්, මිනිස් හැසිරීේ ඉතා
මසමින් මවනස් මේ, එබැින් ඒ පිළිබඳව
අවධ්ානය මයාමු කරන අධ්යයනයන්
එතරේ ඉක්මනින් එහි “කේ ඉකුත් වීමේ
දිනය” අහිමි මනාවනු ඇත.
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පුස්තකාලය භාිතා මකාට කළ හැකි පර්මේෂණ වලට උදාහරණ නේ 

1. බුදුන් ශ්රී ලංකාවට වැෙම මකාට ඇත්ද? අතීත වාර්තා සහ ත්රිපිටකය ඇසුරින් 
ිමර්ශනයක් 

2. රාමායනය හුදු ප්රබන්දයක්ද ?

3. ඔබමේ බාන්ෙයක් අමලිකරණය කිරීමට යන්මන්නේ ඒ හා සමාන අනිකුත් 
බාන්ෙවල අමලිය  මකමස් සිදු වී ඇත්ද?

4. අට්ඨකතා සාහිතය ඇසුරින් පැරණි භාරතීය රජමපළපත් හා නගර හඳුනා 
ගැනීම

5. සාරත්ථදීපනිමේ “තත්ථ තත්ථ භගවතා පවත්තිතා පකිණ්ණක මද්වසනා 
අට්ඨකථා” යනුමවන් ද සුමංගල ිලාසිනිමේ “අත්ථප්පකාසනත්ථං -
අට්ඨකථා ආදිමතා වසිසමතහි පඤ්චහි යා සංගීතා - අනුසංගීතාච ප්ජාපි” 
යනුමවන් දක්වා ඇත්මත් කුමක්දැයි ිග්රහ කිරීම 

6. පසුගිය දශක කිහිපය තුළ ශ්රී ලංකාමේ රාජය ආමයෝජන හිඟය පියවීමේ 
වැදගත් මුලය ප්රභවයන් මමානවාද?
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මෙස්ක් පර්මේෂණමේ වාසි සහ අවාසි

වාසි

• ද්විතියික පර්මේෂණ ප්රාථමික පර්මේෂණ වලට වො ලාභදායී මේ. මේ අනුව, 
ඔබට සේමුඛ පරීක්ෂණ පැවැත්වීමට සහ ක්මෂ්ත්ර නිරීක්ෂණ කිරීමට අයවැයක් 
මනාමැති නේ, මේස පර්මේෂණ මහාඳ ිසඳුමකි ;

• මෙස්ක් රිසර්් එකටත් කාල වාසියක් තිමයනවා. ප්රාථමික පර්මේෂණ හා 
සසඳන ිට, ද්විතියික පර්මේෂණ පැවැත්වීම වො මේගවත් ය;

• මතාරතුරු පුළුේ මලස ලබා ගැනීම මෙස්ක් රිසර්් ක්රියාත්මක කිරීම පහසු 
කරයි.
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අවාසි

ිශ්වාසනීය මූලාශ්ර මසවීමේ අභිමයෝගය. පර්මේෂණ අන්තර්ජාලය හරහා සිදු කරන්මන් නේ, ඔබ 
පදනේ කරගත් මවේ අෙි සහ ලිපි සේබන්ධ්මයන් ඉතා ප්රමේශේ ිය යුතුය ;

යාවත්කාලීන සහ නවතම මතාරතුරු ඇතුළත් වාර්තා සහ පර්මේෂණ මසායා ගැනීමට සැමිටම
මනාහැකි ය;

එය මේගවත් බැින්, මෙස්ක් රිසර්් භාිතා කිරීමට මහාඳම ක්රමය බවට වැරදි හැඟීමක් ඇති කළ 
හැකිය. 

මකමස් මවතත්, ප්රාථමික පර්මේෂණ ද අදාළ වන අතර අපමේ  අවශයතා සපුරාලීම සඳහා වැඩි 
අවධ්ානයක් සහ වාස්තිකත්වයක් ඇති බව වටහා ගැනීම අතයවශය මේ.

සෑම ක්රමයක්ම, මහෝ මමවලමක් එහි වාසි සහ අවාසි ඇත. එබැින්, මෙස්ක් රිසර්් ඔමේ 
වයාපෘතිය සඳහා නිවැරදි සේපත දැයි තීරණය කිරීම ඔබ තක්මස්රු කළ යුතුය. 

තවද, ඇත්ත වශමයන්ම, එය සෑම ිටම ප්රාථමික පර්මේෂණ සඳහා ආරේභක ලක්ෂයයක් මලසද
මස්වය කළ හැකිය
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ද්විතියික පර්මේෂණ වර්ග

• ද්විතියික පර්මේෂණ මබාමහෝ ආකාර ගත හැක, නමුත් වොත් මපාදු 
වර්ග වන්මන්:

• සංඛ්යානමය ිශ්මේෂණය

• සාහිත්ය ිචාර

• සිද්වි අධ්යයන

• අන්තර්ගත ිශ්මේෂණය
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සංඛයානමය ිශ්මේෂණය

• මබාමහෝ ිට දත්ත කට්ටල ආකාරමයන්, ිිධ් මූලාශ්රවලින්
අන්තර්ජාලමේද ඕනෑ තරේ දත්ත තිමේ. මමම දත්ත කට්ටල මබාමහෝ 
ිට ිවෘත-මූලාශ්ර මහෝ අඩු ියදමකින් බාගත කළ හැකි අතර, 
උපකේපිත පරීක්ෂාව මහෝ ප්රතිගාමී ිශ්මේෂණය වැනි සංඛයානමය
ිශ්මේෂණයන් සිදු කිරීම සඳහා වොත් සුදුසු මේ .

• පවතින දත්ත සඳහා ිශ්වසනීය මූලාශ්රවලට ඇතුළත් වන්මන්:

• ආණ්ඩුව

• රජමේ කාර්යාල

• රාජ්ය මනාවන සංිධ්ාන

• අධ්යාපන ආයතන

• ේයාපාර මහෝ උපමද්වශන

• පුස්තකාල මහෝ මේඛනාගාර

• පුවත්පත්, ශාස්ීය සඟරා මහෝ සඟරා
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සාහිතය ිචාර

• සාහිතය සමාමලෝචනයක් යනු ඔමේ මාතෘකාව පිළිබඳ මපර පැවති ිද්වවත් මූලාශ්ර පිළිබඳ 
සමීක්ෂණයකි. 

• එය වත්මන් දැනුම පිළිබඳ දළ ිශ්මේෂණයක් සපයන අතර, ඔබ ිශ්මේෂණය කරන 
පර්මේෂණවල අදාළ මත්මාවන්, වාද ිවාද සහ හිෙැස ්හඳුනා ගැනීමට ඔබට ඉෙ සලසයි . 

• ඔබට පසුව ඔමේම වැෙ සඳහා මේවා මයදිය හැකිය, නැතමහාත් ඔමේම ප්රාථමික 
පර්මේෂණ කිරීමට අවශය මුලික පියවරක් මලස ඒවා භාිතා කළ හැකිය.

• ශාස්ීය පත්රිකාවක් මමන් (පැහැදිලි හැඳින්වීමක්, ශරීරයක් සහ නිගමනයක් සහිතව) 
වුහගත කර ඇති සාහිතය සමාමලෝචනයක් යනු වර්තමාන පර්මේෂණ තත්ත්වය 
ඇගයීමට සහ ඔමේ මාතෘකාව වටා ඇති ිද්වවත් වාද ිවාද පිළිබඳ ඔමේ දැනුම ප්රදර්ශනය 
කිරීමටද ිශිෂ්ට ක්රමයකි.

• සාහිතය සමාමලෝචනය සාරාංශයක් මනාමේ. 

• ඒ මවනුවට, එය ඔබට සහ/මහෝ ඔමේ මේක්ෂකයින්ට ඔමේ පර්මේෂණ මාතෘකාමේ 
පවතින කාර්යමේ තත්වය පිළිබඳ පැහැදිලි ිත්රයක් ලබා දීම සඳහා මූලාශ්ර 
ිමේචනාත්මකව ිශ්මේෂණය කරයි, සංශ්මේෂණය කරයි, සහ ඇගයීමට ලක් කරයි.
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සිද්වි 
අධ්යයනය

සිද්වි අධ්යයනයක් යනු නිශ්ිත ිෂයයක් පිළිබඳ සිස්තරාත්මක 
අධ්යයනයකි. 

එය සාමානයමයන් ගුණාත්මක ස්වභාවයක් ගන්නා අතර පුද්වගලමයකු, 
කණ්ොයමක්, ස්ථානයක්, සිදුවීමක්, සංිධ්ානයක් මහෝ සංසිද්වියක් 
මකමරහි අවධ්ානය මයාමු කළ හැකිය. 

සිද්වි අධ්යයනයක් යනු ඔමේ සැබෑ මලෝක ිෂය පිළිබඳ සංයුක්ත, 
සන්දර්ීය සහ ගැඹුරු දැනුමක් ලබා ගැනීම සඳහා පවතින පර්මේෂණ 
භාිතා කිරීමට මහාඳ ක්රමයකි.

ඔමේ මාතෘකාමේ ිිධ් පැති සංසන්දනය කිරීමට කැමති නේ , ඔබට එක් 
සංකීර්ණ අවස්ථාවක් මකමරහි පමණක් අවධ්ානය මයාමු කිරීමට, එක් 
ිෂයයක් ඉතා ිස්තරාත්මකව ගමේෂණය කිරීමට මහෝ අවස්ථා කිහිපයක් 
පරීක්ෂා කිරීමට මතෝරා ගත හැකිය. 

මපර පැවති සේමුඛ සාක්ඡා , නිරීක්ෂණ අධ්යයන මහෝ මවනත් ප්රාථමික 
දත්ත ප්රභවයන් ිශිෂ්ට සිද්වි අධ්යයනයන් සඳහා දායක මේ.
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අන්තර්ගත 
ිශ්මේෂණය

අන්තර්ගත ිශ්මේෂණය යනු පවතින පාඨ භාිතා කරමින් 
වාර්තාගත සන්නිමේදනමේ රටා අධ්යයනය කරන 
පර්මේෂණ ක්රමයකි. 

ඔබ ගණන් කළ හැකි මහෝ මැනිය හැකි රටා ිශ්මේෂණය 
කිරීමට මතෝරා ගන්මන්ද යන්න මත පදනේව එය 
ප්රමාණාත්මක මහෝ ගුණාත්මක ස්වභාවයක් ිය හැකිය . 

සන්නිමේදන අධ්යයනයන්හි අන්තර්ගත ිශ්මේෂණය 
ජනප්රිය මේ, නමුත් එය ඓතිහාසික ිශ්මේෂණය, මානව 
ිදයාව සහ මමනෝිදයාව තුළ ද වොත් අර්ථාන්ිත 
ගුණාත්මක නිගමනයන් සිදු කිරීමට බහුලව භාිතා මේ.
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ඓතිහාසික පර්මේෂණ

• එය පර්මේෂකමයකු/පර්මේෂකයන් ිසින් කරන ලද වාර්තා මහෝ නිරීක්ෂණ 
අවමබෝධ් කර ගැනීම සඳහා දත්ත රැස් කර ඇගයීමට ලක් කරන ක්රියා 
පටිපාටියයි.

• එය වර්තමාන සිදුවීේ පැහැදිලි කිරීමට සහ අනාගත සිදුවීේ අමප්ක්ෂා කිරීමට 
උපකාරී වන මහ්තු, බලපෑේ මහෝ ප්රවණතා මමානවාදැයි පරීක්ෂා කරයි.

The Library University of Kelaniya, Sri Lanka



ඓතිහාසික පර්මේෂණ අරමුණු

අතීත සාර්ථකත්වයන් සහ අසාර්ථකත්වයන් මමානවාදැයි ඉමගන ගැනීමට.

අතීතමේ මද්වවේ සිදු වූ ආකාරය ඉමගන මගන ඒවා වර්තමාන මහෝ අනාගත 
සිදුවීේ සඳහා මයාදා ගැනීමට.

අනාවැකි කීමට සහය වීමට.

සේබන්ධ්තා උපකේපන තහවුරු කිරීමට මහෝ ප්රතික්මෂ්ප කිරීමට මඟ පාදයි.

වර්තමාන භාිතයන් සහ ප්රතිපත්ති ඒ වටා ඇති ඉතිහාසය අවමබෝධ් කර ගනිමින් 
මත්රුේ ගන්න.

The Library University of Kelaniya, Sri Lanka



ඓතිහාසික
මූලාශ්ර ඇගයීම

• බාහිර ිමේචන

• අවයාජද?

• සැබෑද?

• අභ්යන්තර ිමේචනය

• නිවැරදි?

• සැබෑ මත්රුම?
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බාහිර 
ිමේචන

මේඛනය ලිේමේ කවුද?

මේඛනය ලියා ඇත්මත් කුමන අරමුණක්
සඳහාද?

මේඛනය ලියා ඇත්මත් කවදාද?

මේඛනය ලියා ඇත්මත් මකාමහ්ද?

මේඛනය ලියා ඇත්මත් කුමන මකාන්මද්වසි
යටමත්ද?

මේඛනමේ ිිධ් ආකෘති මහෝ අනුවාද
තිමේද?
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අභයන්තර
ිමේචනය

කතුවරයා අදහස් කමළ් කුමක්ද?

කතුවරයාට මකාපමණ
ිශ්වසනීයත්වයක් ලබා දිය හැකිද?

කතුවරයා කියන්නට උත්සාහ කමළ්
කුමක්ද?

කතුවරයාමේ වචනය අර්ථ දැක්ිය
හැක්මක් මකමස්ද?

මේඛනමේ කිසියේ ආකාරයක
අගතියක් තිමේද?
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උදාහරණ

• මමම අධ්යයනමයන් ිමසීේ පදනේ වූ (inquiry based) සහ ගැටළු ිසඳීමේ
(Problem solving) ක්රම මගින් ශිෂය කාර්ය සාධ්නය (student performance) 
වැඩි දියුණු කිරීම සඳහා ඇති හැකියාව සංසන්දනය කරන ලදී. 

• සිසුන්මේ සාර්ථකත්වය ඉහළ නැංවීම සඳහා ිමර්ශන පදනේ වූ සහ ගැටළු
ිසඳීමේ ක්රම මදකම ිමර්ශනය කර මයාදාගත් ිදයා සහ කෘෂිකාර්මික 
අධ්යාපනඥයින් ිසින් වාර්තා කරන ලද පර්මේෂණ එකතු කිරීම මගින් දත්ත 
රැස් කරන ලදී. 

• සමාමලෝචනය කරන ලද සාහිතයයට නිබන්ධ්න, ජාතික වාර්තා, වෘත්තීය සඟරා 
සහ සඟරාවල ලිපි, මපාත්පත්, මාර්ගගත අන්තර්ජාලය සහ මවනත් ආශ්රිත 
සේපත් ඇතුළත් ිය.
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මවළඳ මපාල පර්මේෂණ

එක්සත් ජනපද සංගණන ප්රතිඵල මපන්නුේ කමළ් 2000 වසමර් සිට ජාතිමේ හිස්පැනික්
ජනගහනමේ සියයට 43ක වැඩිවීමක්, (ජාතිමේ සමස්ත වර්ධ්න මේගය මමන් හතර ගුණයක් 
9.7%) ක්රීො සහ ිමනෝදාස්වාද කර්මාන්තය මමය පාදක මකාටමගන ඉලක්ක කරගත්
අමලිකරණ ක්රියාවලියක් හිස්පැනික් මේක්ෂකයින් පාදක මකාටමගන ඇති කරන ලදී. 

එමස්ම සංගණන දත්ත වලට අනුව, ෆීනික්ස් ප්රමද්වශමේ සමස්ත ජනගහනමයන් සියයට 
10කට වො වැඩි ප්රමාණයක් හිස්පැනික් වයස අවුරුදු 18-34 වන අතර එය රමට් ිශාලතම 
එවැනි අනුපාතයන්මගන් එකකි. 

මමම මතාරතුරු මත පදනේව, මේජර් ලීේ මේස්මබෝේ හි ඇරිමසෝනා ෙයමන්්බැක්ස් ඔවුන් 
එම අනාගත ප්රමේශපත්ර ගැනුේකරුවන්ට අමලි කරන ආකාරය සකස් කරන ලදී. ඕෆ්්සීසන් 
අධ්යයනයකින් පසුව කණ්ොයමේ අනුව හිස්පැනික් රසිකයින්මේ මනාප ටිකට් ක්රමයන්  හා 
පැමක්ජ ිකේප ආකාරයට සකස් කරන ලදී. 
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සිද්ධි 
අධ්යයනය

• මෙස්ක්මටාප් පරිගණකවලට ඇති 
ඉේලුම පසුගිය වසර මදක තුල
අඩුවී ඇත්මත් මන්ද? ඊට මහ්තු
මමානවාද?
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Coffee Beans,  Starbucks සමඟ තරඟ කරන්මන් මකමස්ද?

මූලික මහජන පිළිගැනීමක් සඳහා සූදානේ වීමට සමාගමක් කළ යුත්මත් 
කුමක්ද ?

තරුණ තරුණියන් වයාපාර ආරේභ කරන්මන් ිශාල හැකියාවක් ඇතිවය. 
එමහත් නව වයවසායකයින් අසාර්ථක වීමට බලපෑ ඇති කාර්යන්
මමානවාද?
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ද්විතියික පර්මේෂණ සඳහා තව උදාහරණ

• ද්විතියික පර්මේෂණ යනු ඔබ කැමති ඕනෑම ආකාරයකින් අනුගමනය කළ හැකි පුළුේ 
පර්මේෂණ ප්රමේශයකි. ඔමේ පර්මේෂණ මාතෘකාව ගමේෂණය කිරීමට ද්විතියික 
පර්මේෂණ භාිතා කළ හැකි ිිධ් ක්රම සඳහා උදාහරණ කිහිපයක් මමන්න.

• උදාහරණය: සංඛයානමය ිශ්මේෂණයකදී දරිද්රතාවය කාලයත් සමඟ මවනස් වන 
ආකාරය නිරීක්ෂණය කිරීමට ඔබට ශ්රී ලංකාමේ  දත්ත භාිතා කල හැකිය. 

• උදාහරණය : සාහිතය සමාමලෝචනය ිශ්විදයාලයන්හි ශිෂය ිමරෝධ්තා වයාපාරවලට 
මපාලිසිය දක්වන ප්රතිචාර ගැන ඔබ උනන්දු මවයිනේ පසුගිය වසර 20 තුළ ශිෂය 
ිමරෝධ්තා වයාපාර පිළිබඳ ශාස්ීය කෘතීන් පිළිබඳ සාහිතය සමාමලෝචනයක් 
පැවැත්වීමට ඔබට හැකිය.   

• සිද්වි අධ්යයනයකදී  ඔබ කලින් සිරගතව සිටි පුද්වගලයන්මේ හුරුපුරුදු ක්රියාවලිය ගැන 
උනන්දු වී ඒ පිළිබඳව දත්ත ඇත්නේ ඒවා ිශ්මේෂණය කල හැකිය. අන්තර්ගත 
ිශ්මේෂණයකිරීමේදී   මද්වශපාලන වයාපාරවල රැකියා ප්රශ්න මකාපමණ වාරයක් මතු 
වූවාද යන්න ගැන ඔබට අද්වයයනය කල හැකිය. 

• 'ිරැකියාව', 'රැකියා' සහ 'වැෙ' වැනි මයදුේවල සංඛයාත සඳහා ප්රචාරක කතා 
ිශ්මේෂණය කිරීමට මතෝරා ගනී.
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• පර්මේෂණ මාතෘකාව හඳුනා ගන්න: ඔබ ආරේභ කිරීමට මපර, ඔබට
පර්මේෂණ කිරීමට අවශය මාතෘකාව හඳුනා ගන්න. අවසන් වූ පසු, පර්මේෂණමේ
ගුණාංග සහ එහි අරමුණ ලැයිස්තුවක් සාදන්න.

• පර්මේෂණ මූලාශ්ර හඳුනා ගන්න: පසුව, ඔමේ පර්මේෂණයට අදාළ වන වොත්ම
අදාළ දත්ත ඔබට ලබා මදන මතාරතුරු මූලාශ්ර පැහැදිලි කරන්න.

• පවතින දත්ත රැස් කරන්න: මතාරතුරු රැස් කිරීමේ මූලාශ්ර පටු වූ පසු, 
මාතෘකාවට සමීපව සේබන්ධ් වන මපර දත්ත තිමේදැයි පරීක්ෂා කරන්න. 
පුවත්පත්, මහජන පුස්තකාල, රාජය සහ රාජය මනාවන ආයතන ආදී ිිධ්
මූලාශ්රවලින් ඒවා ලබාගත හැකිය.
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• ඒකාබද්වධ් කිරීම සහ සංසන්දනය කිරීම: දත්ත එක්රැස් කළ පසු, මතාරතුරු
අනුපිටපත් මනාවන පරිදි එය ඒකාබද්වධ් කර සංසන්දනය කර ප්රමේශ ිය හැකි
ආකෘතියකට එක් කරන්න. ඔමේ ිමර්ශනයට බාධ්ා මනාවන පරිදි සතය
මූලාශ්රවලින් දත්ත රැස් කිරීමට වග බලා ගන්න.

• දත්ත ිශ්මේෂණය කරන්න: එකතු කරන ලද දත්ත ිශ්මේෂණය කර සියලු
ප්රශ්නවලට පිළිතුරු ලබා දී ඇත්දැයි හඳුනා ගන්න. එමස් මනාමේ නේ, ප්රාමයෝගික
අදහස් ගැඹුරින් හෑරීමට ක්රියාවලිය නැවත කරන්න.
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 ාව්ත්රීය ඳර්යේණය යනු යේවයක් භත සිදු කෂ ශැකි 

ඳර්යේණ ලර්ගයකි. යභභ ආකාරයේ ඳර්යේණලදී, 
ඳර්යේකයයකු ඳර්යේණ භාතෘකාල පිළිඵ ප්රසිද්ධියේ 

ඳලතින දත්ත යවොයා ගැනීභ, එකතු කිරීභ වශ 

වභායෝචනය කිරීභ සිදු කරයි.

 ප්රාථමික ඳර්යේණයේදී, ඳර්යේකයා මිනිසුන් වභඟ 

අන්තර් ක්රියා කරන අතර විවිධ ප්රාථමික ඳර්යේණ ක්රභ 

බාවිතා කරමින් දත්ත ඳෂමු ලරට රැව් කරයි.



 අයනක් අතට, ාව්ත්රීය ඳර්යේණ සිදු කරනු ඵන්යන් 

අන්තර්ජා ආකෘති ඳත්ර, පුලත්ඳත් ලිපි, වඟරා, යලෂඳ 

බුද්ධිය, රජයේ ලාර්තා, දත්ත වමුදායන්, වංඛ්යායේඛ්න 

වශ දත්ත කට්ට ලැනි යඳොදු යේදිකාල ඇති යතොරතුරු 

රැව් කිරීභ වශ වි්යේණය කිරීයභනි.

 ාව්ත්රීය ඳර්යේණය ද්විතීයික ඳර්යේණ යව ද 

ප්රචලිතය.

 යභහි ඳලත්නා වියේත්ලය ලන්යන් යභභ ඳර්යේණයේ 

දී, වි්යේණය වශා දත්ත රැව් කර ගැනීභට 

වශබාගිලන්නන් වේඵන්ධ කර යනොගැයන්.



 යඵොයශෝ ආයතන ාවත්්රීය ඳර්යේණලට ලැඩි කැභැත්තක් 
දක්ලන්යන් එය ඉතා අඩු වියදභකින් ඳර්යේණ භාතෘකාල 
පිළිඵ අලයඵෝධයක් ඇති කර ගැනීභට උඳකාර ලන ඵැවිනි.

 එඳභණක් යනොල, ාවත්්රීය ඳර්යේණ කාණ්ඩ යදකකට 
ලර්ග කෂ ශැකිය: අබයන්තර ාව්ත්රීය ඳර්යේණ වශ ඵාහිර 
ාව්ත්රීය ඳර්යේණ යවයි. 

 ාව්ත්රීය ඳර්යේණ යනු දැනටභත් සිදු කර ඇති 
වමීක්ණලලින් ඵාගත් දත්ත වශ ලාර්තාල ප්රකායට ඳත් 
කරන ද යතොරතුරු වශ ඒ ශා වභාන යේඛ්න භත ඳදනේ ව 
ඳර්යේණ ලර්ගයකි.



 අබයන්තර ාව්ත්රීය ඳර්යේණ අබයන්තර ලාර්තා, 
දත්ත කට්ට වශ වංවිධාන වංඛ්යායේඛ්න 
වි්යේණය යව ශැඳින්යේ.

  ඒ අතරභ, ඵාහිර මුාශ්රලලින් එකතු කරන ද 
යතොරතුරු අධයයනය කිරීභ වශා ඵාහිර ාව්ත්රීය 
ඳර්යේණය යයයද්.



 වෑභ අලවථ්ාලකදීභ, ාව්ත්රීය ඳර්යේණයයන් ඵාගත් 
යතොරතුරු යාලත්කාලීන කිරීභට වේමුඛ් වාකච්ඡා බාවිතා 
කරන දී.

 ාව්ත්රීය ඳර්යේණ යනු ගැඹුරු සිද්ධි අධයයනය වශ 
වමීක්ණ ඳර්යේණල එකතුලක් ඇතුෂත් විය.

 ඳර්යේණාත්භක වැසුේ (Experimental Designs), 
ාව්ත්රීය ඳර්යේණ වශ ඳලතින දත්ත වමුදායන් පිළිඵ 
ද්විතියික වි්යේණයන් යභහි අදාෂ ඳර්යේණ ක්රභ 
යේ. 



 ප්රාථමික වශ ද්විතීයික මාශ්රල භූ දර්න ක්ණ 

වශා යයොමු යවවීභ (References) ාවත්්රීය 

ඳර්යේණයට ඇතුෂත් යේ.



 1. අන්තර්ජායේ ඇති දත්ත: 

ාව්ත්රීය ඳර්යේණ වශා දත්ත රැව් කිරීයේ ලඩාත් ජනප්රිය 

ක්රභයක් ලන්යන් අන්තර්ජාය ශරශා යතොරතුරු ඵා 

ගත ශැකි වීභයි.

යභභ දත්ත ප්රායයෝගිකල යනොමියේ යශෝ මුදක් යගවීභට 

සිදු විය ශැක. වභාගේලට යශෝ වංවිධානලට තභ 

ඳර්යේණ අලයතා වපුරාලීභ වශා බාවිත කෂ ශැකි 

යතොරතුරු රාශියක් යලබ් අඩවි වතුල ඇත. යකයවේ 

යලතත්, යතොරතුරු රැව් කිරීභ වශා ඔඵ වි්ලාවදායක 

යලබ් අඩවියක් වකා ඵැලිය යුතුය. වැභවිටභ 

වි්ලවනීය මාශ්ර වභඟ යවොයාගැනීේ ලංගු කරන්න. 



 2. භශජන පුව්තකා: 

භශජන පුව්තකා යනු ාව්ත්රීය ඳර්යේණ කිරීයභන් දත්ත 

යවවීභට තලත් යශො මාශ්රයකි. මීට යඳර සිදු කර ඇති 

ලැදගත් ඳර්යේණල පිටඳත් ඔවුන් වතුල ඇත. ඒලා 

අදාෂ යතොරතුරු උකශා ගත ශැකි යේඛ්න ගඵඩාලකි. 

යභභ භශජන පුව්තකාල ඵා යදන යවේලාලන් යලනව් 

යේ. යඵොයශෝ විට, ඔවුන් වතුල යලෂඳ වංඛ්යායේඛ්න 

වහිත රජයේ ප්රකාන විා එකතුලක්, ලයාඳාර නාභාලලි 

විා එකතුලක් වශ ප්රලෘත්ති ඳත්ර තියබ්.



 3. රාජය වශ රාජය යනොලන ආයතන: 

ද්විතීයික ඳර්යේණ වශා දත්ත වභශර රාජය වශ රාජය 

යනොලන ආයතනලලින් ද රැව් කෂ ශැක. වභාගේලට 

යශෝ වංවිධානලට බාවිත කෂ ශැකි ලටිනා වශ අදාෂ 

දත්ත වැභවිටභ ඳලතී.

 ඳෂාත් ඳාන අඩවි: 

ජනගශන ඝනත්ලය යශෝ රැකියා ප්රලණතා පිළිඵ දත්ත 

යවොයා ගැනීභට වි්ලාවදායක මාශ්රයක්. භශජන 

පුව්තකා ලාර්තා: එක්වත් ජනඳදයේ ඩිජිටේ භශජන 

පුව්තකාය යශෝ එක්වත් රාජධානියේ ජාතික 

යේඛ්නාගාරය ශරශා දත්ත යලත ප්රයේ ලන්න.



 4. අධයාඳන ආයතන: 

ද්විතීයික ඳර්යේණ වශා අධයාඳන ආයතනලලින් 

දත්ත රැව් කිරීයේ ලැදගත්කභ යඵොයශෝ විට 

යනොවකා ශරිනු ැයබ්. යකයවේ යලතත්, යලනත් 

ඕනෑභ ලයාඳාරික අංයකට ලඩා ලැඩි ඳර්යේණ 

විදයා වශ වි්ල විදයා තුෂ සිදු යකයර්. වි්ල 

විදයා විසින් රැව් කරන දත්ත ප්රධාන ලයයන් 

ප්රාථමික ඳර්යේණ වශා යයොදා ගනී. යකයවේ 

යලතත්, වභාගේ යශෝ වංවිධාන අධයාඳන ආයතන 

යලත යගොව් දත්ත ඉේා සිටිය ශැක



 5. ලයාඳාරික යතොරතුරු මාශ්ර: 

පුලත්ඳත්, වඟරා, ගුලන්විදුලි වශ රඳලාහිනී භධයව්ථාන 

යේව ඳර්යේණ වශා විශි්ට දත්ත මාශ්රයකි. යභභ 

මාශ්රල ආර්ථික ලර්ධනයන්, යද්ඳාන නයාය ඳත්රය, 

යලයෂයඳොෂ, ජනවිකාව වශ ඒ ශා වභාන භාතෘකා 

පිළිඵ ප්රථභ යතොරතුරු ඇත. 

වභාගේලට යශෝ වංවිධානලට ඔවුන්යේ අධයයනය 

වශා ලඩාත්භ අදාෂ දත්ත ඵා ගැනීභට ඉේා සිටිය 

ශැක. ඔයබ් අනාගත ගනුයදනුකරුලන් ශඳුනා ගැනීභට 

ඔවුන්ට අලවථ්ාල තියබ් ඳභණක් යනොල, ඔවුන්ට පුළුේ 

විය ඳථයක් ඇති ඵැවින්, යභභ මාශ්ර ශරශා ඔවුන්යේ 

නි්ඳාදන යශෝ යවේලා ප්රලර්ධනය කිරීයේ ක්රභ ඉයගන ගත 

ශැකිය.



 6. කර්භාන්ත ප්රවීණයන්: වියේඥ උඳයද්නය යනු ‘එහි 

සිටි, එයවේ කෂ’ යකයනකුයගන් යතොරතුරු ඵා ගැනීයේ 

කාර්යක්භ ක්රභයකි. එයවේභ, ‘ඵඳෑේ කරන්නන්’ 

වකා ඵන්න. 

 7. ඳර්යේණ වංගේ වශ වඟරා: යඵොයශෝ ඳර්යේණ 

වංගේ ව්ලාධීන ලන අතර වියේෂිත, වියේෂිත ලාර්තා 

ඉදිරිඳත් කරයි. 

 8. භාධය ආලරණය: රඳලාහිනිය, ගුලන්විදුලිය, පුලත්ඳත් 

වශ වඟරා යඵොයශෝ විට ඔයබ් භාතෘකාලට අදාෂ කරුණු 

වශ අදාෂ භාධය කථා අනාලරණය කර ගැනීභට උඳකාරී 

යේ.

 9. යලෂඳ ඳර්යේණ බුද්ධි භෘදුකාංග: ජංගභ යයදුේ 

බුද්ධියට ප්රයේය වභඟ, ඔඵට ඩිජිටේ භූ දර්නය පිළිඵ 

වේපූර්ණ චිත්රයක් ැයබ්.





 මුද්රිත යඳොත ඳත (Printed Materials)

 ඉයක්යරොනික භාධයය (Electronic Media)

 දත්ත වමුදායන් (Data bases)

 ඳර්යේණ යදොරටුල (Research Gate)

 ගූගේ විාරදයා (Google Scholar)

 JSTOR

විවිධ වාහිත් ය මුා ්ර 



 Reputed Journals – Refereed Journal

 Choosing reputed authors for the 

subject/title

 Choosing relevant materials

 Most updated and currently published 

articles are more important

 Creating a tentative outline for the chapter

 Constructing working hypotheses



ප්රාථමික පර්යේෂණ ද්විතියික පර්යේෂණ

මුලික දත්ත ඵා ගැනීභ වශා ඳර්යේණ සිදු කරනු 

ැයබ්. ඳර්යේකයා එකතු කරන ද දත්ත වශා"හිමිකේ"  

කියයි.

ඳර්යේණය ඳදනේ වී ඇත්යත් යඳර ඳර්යේණ ලලින් 

එකතු කරන ද දත්ත භතය.

ප්රාථමික ඳර්යේණ මුලික (අමු) දත්ත භත ඳදනේ යේ. ද්විතියික ඳර්යේණ ඳදනේ වී ඇත්යත් කලින් 

වි්යේණය කර යඳරා ඇති ඔප්පු කෂ දත්ත භතය.

එකතු කරන ද දත්ත ඳර්යේකයයකුයේ අලයතා අනුල 

වකව් කර ඇත, එය පුද්ගලීකරණය කර ඇත. ආයතනල 

යශෝ වභාගේල ඳරභ අලයතා භත ඳදනේල දත්ත රැව් 

යකයර්.

දත්ත ඳර්යේකයයකුයේ අලයතාලයට අනුකූල යශෝ 

අනුකූල යනොවිය ශැකිය.

ඳර්යේකයා දත්ත රැව් කිරීයභහි ා ගැඹුරින් වේඵන්ධ යේ. ප්රාථමික ඳර්යේණ යභන් යනොල, ද්විතියික ඳර්යේණ 

ඉක්භන් වශ ඳශසු යේ. විය පිළිඵ පුළුේ අලයඵෝධයක් 

ඵා ගැනීභ එහි අරමුණයි.

ප්රාථමික ඳර්යේණ යනු දත්ත රැව් කිරීභ වශ වි්යේණය 

කිරීභ වශා මි අධික ශා කාය ගතලන ක්රියාලලියකි.

ද්විතීයික ඳර්යේණ යනු දත්ත ඵා ගත ශැකි ඵැවින් 

ඉක්භන් ක්රියාලලියකි. ඳර්යේකයා ලඩාත් සුදුසු දත්ත 

ඵා ගැනීභ වශා ගයේණය කෂ යුත්යත් යකොතැනදැයි 

දැන සිටිය යුතුය





 වාහිතය ගයේණයකදී, සිසුන් කිසියේ ඳර්යේණ 

ගැටලුලකට අදාෂල යඳර ඳර්යේණ වශ වාහිතය 

වියේචනාත්භකල ශා වංක්ෂිප්තල වි්යේණය කර, ඒලා 

තභ ඳර්යේණ අරමුණු වශා යයොදා ගනී. 

 නල ඳර්යේණල ලැදගත්කභ වශ යඳර ලැඩ වශා එහි 

වේඵන්ධතා අලයඵෝධ කර ගැනීභට එය සිසුන්ට උඳකාර 

කරයි.



 උඳාධි  නිඵන්ධනයේදී, වාහිතය ගයේණයක් භගින් 

වාභානයයයන් ඳර්යේණ වශා නයායික ඳසුබිභක් 

වාදයි. 

 එහිදී එය ඳර්යේණ ගැටලුලට අතයලය තීරණාත්භක 

වාහිතයය යකයරහි අලධානය යයොමු කරයි.

 ගයේණය භගින් කලින් ඉදිරිඳත් කරන ද 

ඳර්යේණල අදශව් වශ ඳර්යේණ ඉදිරිඳත් කරයි.

 ශියයායේ කාර්යය ලන්යන් යකයවේද වාහිතය ඳරීක්ා 

කිරීයේදී, ඳර්යේණ ක්රභ, ප්රධාන ප්රතිප වශ නිගභන 

යලත අලධානය යයොමු යකයර්.



 ඳර්යේණ භාතෘකාල ශඳුනා ගන්න: 

ඔඵ ආරේබ කිරීභට යඳර, ඔඵට ඳර්යේණ කිරීභට අලය 

භාතෘකාල ශඳුනා ගන්න. අලවන් ව ඳසු, ඳර්යේණයේ 

ගුණාංග වශ එහි අරමුණ ැයිවත්ුලක් වාදන්න.

 ඳර්යේණ මාශ්ර ශඳුනා ගන්න: 

ඳසුල, ඔයබ් ඳර්යේණයට අදාෂ ලන ලඩාත්භ අදාෂ දත්ත 

ඔඵට ඵා යදන යතොරතුරු මාශ්ර ඳැශැදිලි කරන්න.

 ඳලතින දත්ත රැව් කරන්න: 

යතොරතුරු රැව් කිරීයේ මාශ්ර ඳටු ව ඳසු, භාතෘකාලට වමීඳල 

වේඵන්ධ ලන යඳර දත්ත තියබ්දැයි ඳරීක්ා කරන්න. 

පුලත්ඳත්, භශජන පුවත්කා, රාජය වශ රාජය යනොලන 

ආයතන ආදී විවිධ මාශ්රලලින් ඒලා ඵාගත ශැකිය.



 ඒකාඵද්ධ කිරීභ වශ වංවන්දනය කිරීභ: 

දත්ත එක්රැව් කෂ ඳසු, යතොරතුරු අනුපිටඳත් යනොලන ඳරිදි 

එය ඒකාඵද්ධ කර වංවන්දනය කර ප්රයේ විය ශැකි 

ආකෘතියකට එක් කරන්න. ඔයබ් විභර්නයට ඵාධා 

යනොලන ඳරිදි වතය මාශ්රලලින් දත්ත රැව් කිරීභට ලග 

ඵා ගන්න.

 දත්ත වි්යේණය කරන්න: 

එකතු කරන ද දත්ත වි්යේණය කර සියලු ප්රන්ලට 

පිළිතුරු ඵා දී ඇත්දැයි ශඳුනා ගන්න. එයවේ යනොයේ නේ, 
ප්රායයෝගික අදශව් ගැඹුරින් ශෑරීභට ක්රියාලලිය නැලත 

කරන්න.



 ඔඵ අදශව් කරන්යන් කුභක්ද?

 එය අලය ලන්යන් ඇයි?

 වැඳයිය යුත්යත් කුභක්ද?

 ඳර්යේණයකට වාහිතය වභායෝචනයක් අලය 
ලන්යන් ඇයි?

 අධයයනයට ැයඵන වශයයෝගය යකයවේද? 



 යභය එක් එක් ශියයා තභ පුද්ග ඳර්යේණ වශා 

සිදු කර ඇති තනි කාර්යයකි.

 එය රවලත් කෑභක් වෑදීභට ලට්යටෝරුලක් ලයේ? 

 ලට්යටෝරුලකට අමුද්රලය, මිනුේ වශ අනුගභනය කෂ 

යුතු ක්රභයක් ඇත.

 එවිට ව්වනට, රවලත්ල ශා ආශාරයට ගත ශැකිය.



 ඳර්යේකයන් වාහිතය වභායෝචනයකට වේඵන්ධ 
ලන්යන් ඇයි?

 නිඵන්ධනයක වාහිතය වභායෝචනයක් අලය ලන්යන් 
ඇයි?

 වාහිතය වභායෝචනය යඵොයශෝ ආකාර ඳලතී 

 උදා. යක්ක් rich cake, ඳෂතුරු යක්ක් සිට නත්තේ 
යක්ක් දක්ලා වැශැේලු ව්යඳොන්ජ් යක්ක් දක්ලා විය 
ශැක.



 වාහිතය විචාරය යනු නි්චිත භාතෘකාලක් පිළිඵ විද්ලත් 

මාශ්ර පිළිඵ වමීක්ණයකි.

 එය ලර්තභාන දැනුභ පිළිඵ දෂ වි්යේණයක් වඳයන 

අතර, ඳලතින ඳර්යේණල අදාෂ සිද්ධාන්ත, ක්රභ වශ 

හිඩැව් ශඳුනා ගැනීභට ඔඵට ඉඩ වවයි.



 ඔඵට ඳැශැදිලිල නිර්ලචනය කෂ ශැකි ඳර්යේණ  
භාතෘකාලක් අලය යේ.

 ඔයබ් ඳර්යේණ අරමුණු (ROs) නිර්ලචනය කරන්න

 වශ ඳර්යේණ ප්රන් (RQs)

 යභභ සියලු ඳර්යේණ ප්ර්නලට මුේ දත්ත එකතු 
යනොකර පිළිතුරු දිය යුතුය

 ඳලතින ප්රකාන/ වාහිතය පිළිඵ වභායෝචනයක් භත 
ඳදනේල ඳභණක් ඔඵට එයට පිළිතුරු දීභට ශැකි විය 
යුතුය.



 වාරාංය

 යනොඳැශැදිලි යශෝ වේපූර්ණයයන්භ අදාෂ යනොලන 
වේඳත් ැයිවත්ුගත කිරීභ

 භාතෘකාලක් වේඵන්ධයයන් යභයතක් සිදු කරන ද වෑභ 
ඳර්යේණයක්භ ැයිව්තුගත කිරීභ

 දැනටභත් ලියා ඇති යද් වියේචනය කිරීභ



 වාහිතය විචාර යඵොයශෝ විට ඳර්යේණ ඳත්රිකාලට 

ඇතුෂත් කර ඇති නමුත් ඒලා හුදකා කෘති ද විය ශැකිය.

 

 වාහිතය වභායෝචන ලර්ග යලනව් යේ, 

 එඵැවින් ඔයබ් ඳැලරුභ වශා භාර්යගෝඳයද් දැන ගැනීභ 

වශ අනුගභනය කිරීභ ඔඵට ලැදගත් යේ.



 වේප්රදායික (ආඛ්යාන) = Traditional (Narrative)

 ක්රභානුකුයි = Systematic

 යභටා වි්යේණය = Meta Analysis

 යභටා වංව්යේණය = Meta Synthesis



 නි්චිත ඳර්යේණ ක්යේත්රයක වේමුතිය වශ විලාද 

ශඳුනා ගැනීභ

 වංකේඳයේ ඓතිශාසික ලර්ධනයන් ශඳුනා ගැනීභ

 අනාගත ඳර්යේණ වශා භග යඳන්වීභ

 ඳර්යේණ අනුපිටඳත් වීභ ලෂක්ලයි

 දැනුයේ හිඩැව් ශඳුනා ගැනීභට උඳකාරී යේ

ඳර්යේකයන් අතර ගැටුේ නිරාකරණය කිරීභ

 අයනක් අය ප්රධාන වංකේඳ නිර්ලචනය කර භනින 

ආකාරය ඉයගන ගැනීභට



 යඳර අධයයන වශ ප්රතිඳත්ති අතර වේඵන්ධය ඳරීක්ා 

කිරීභට.

 යලනත් අය බාවිතා කරන දත්ත මාශ්ර වශ ක්රභයේද 

ශඳුනා ගැනීභට

 යඳර යවොයාගැනීේ පිළිඵ නල අර්ථකථන ඉඩ යදයි

 ඳලතින යතොරතුරු/නයායන් පිළිගනිමින් ඔවුන්යේ මුේ 

කෘතිය උද්දීඳනය කිරීභට ඉඩ දීභ

 ඳර්යේකයන් තුෂ නිපුණතා නිර්භාණය - දැනුභ යවවීභ, 

ඇගයීභ, වියේචනාත්භක කියවීභ වශ ලිවීභ.



 භාතෘකාලක් පිළිඵ ඳසුබිේ යතොරතුරු වඳයන්න

 සිදු කරන ද ඳර්යේණයේ වභව්ත තත්ත්ලය පිළිඵ 

ශැඟීභක් ඵා යදන්න

 ඓතිශාසික ශා ලත්භන් තර්කය ගැන දැනුේ යදන්න

 යඳර ඳර්යේණ වශ ඔයබ්භ අතර වේඵන්ධතා ඇති 

කර ගන්න



 “ඳර්යේකයන් දන්යන් යභොනලාද?

 ඔවුන් යනොදන්යන් කුභක්ද?

 ඳර්යේනය කරන ද වශ ඳර්යේණ යනොකෂ යද් 

කුභක්ද?

 ඳර්යේණ වි්ලාවදායක වශ වතයතාල?

 දැනුයේ හිඩැව?්

 ඔඵ ඒ සියේ එකට වේඳාදනය කරන විට, ඔඵට 

වාහිතය විචාරයක් ඇත.



 අදාෂ වාහිතය යවොයා ගැනීභ 

 මාශ්ර ඇගයීභ

 යත්භා, විලාද වශ හිඩැව් ශඳුනා ගන්න

 ලුශය යගනශැර දක්ලන්න

 ඔයබ් වාහිතය වභායෝචනය ලියන්න



 වාහිතය වභායෝචනයක් වංවිධානය කිරීභ වශා විවිධ 

ප්රයේයන් තියබ්. ඔඵ ලිවීභ ආරේබ කිරීභට යඳර ඔයබ් 

උඳාය භාර්ගය පිළිඵ දෂ අදශවක් තිබිය යුතුය. ඔයබ් 

වාහිතය වභායෝචනයේ දිග භත ඳදනේල, ඔඵට යභභ 

උඳාය භාර්ග කිහිඳයක් ඒකාඵද්ධ කෂ ශැකිය .

(උදාශරණයක් යව, ඔයබ් වභව්ත ලුශය යත්භාත්භක 

විය ශැකි නමුත්, එක් එක් යත්භාල කාානුක්රමිකල 

වාකච්ඡා යකයර්).



 ඓතිශාසික ලයයන් - වාකච්ඡා යකයරන වැඵෑ කාය 

අනුල

 කාානුක්රමිකල - වරභ ප්රයේය ලන්යන් කායත් වභඟ 

භාතෘකායේ ලර්ධනය යවොයා ගැනීභයි.

 යත්භාත්භකල - ඔඵ පුනරාලර්තන යක්න්ද්රීය යත්භා 

කිහිඳයක් යවොයායගන තියබ් නේ, ඔඵට භාතෘකායේ විවිධ 

ඳැති ආභන්ත්රණය කරන උඳ යකොටව්ලට ඔයබ් වාහිතය 

වභායෝචනය වංවිධානය කෂ ශැකිය.

 ක්රභානුකූල - ඔඵ විවිධ ඳර්යේණ ක්රභ බාවිතා කරන 

විවිධ වියයන් යශෝ ක්යේත්රලලින් ඔයබ් මාශ්ර අඳින්යන් 

නේ, ඔඵට විවිධ ප්රයේයන්යගන් ැයඵන ප්රතිප වශ 

නිගභන වංවන්දනය කිරීභට අලය විය ශැකිය.



 නයායාත්භකල - වාහිතය වභායෝචනයක් යඵොයශෝ 

විට නයායික රාමුලක් වශා ඳදනභ යේ. ප්රධාන 

වංකේඳල විවිධ නයායන්, ආකෘති වශ නිර්ලචන 

වාකච්ඡා කිරීභට ඔඵට එය බාවිතා කෂ ශැක.

 යගෝලීය ලයයන් යද්ශීය ලයයන් - යෝක 

තත්ලයේ සිට යද්ශීය තත්ලය දක්ලා ඔයබ් LR 
වැකසීභට ඔඵ බාවිතා කරන ක්රභය වශන් කරමින් 

ඳරිච්යේදයට ශැඳින්වීභක් අලය යේ.



 යඵොයශෝ යතොරතුරු ද්විතීයික ඳර්යේණ වශ ඳශසුයලන් 

ඵා ගත ශැකිය. මු සිට දත්ත රැව් කෂ යුතු ප්රාථමික 

ඳර්යේණ ශැරුණු යකොට, ඔඵට අලය දත්ත රැව් කර 

බාවිත කෂ ශැකි යඵොයශෝ මාශ්ර තියබ්.

 අලය දත්ත ඳශසුයලන් ඵා ගත ශැකි නිවාත් එය වතය 

මාශ්රලලින් උපුටා ගන්යන් නේ ලැඩි වියදභක් දැරීභට සිදු 

යනොලන නිවාත් එය මියන් අඩු ශා කාය ගතලන 

ක්රියාලලියකි.



 ද්විතීයික යශෝ යඩවක්්යටොප් ඳර්යේණ ශරශා රැව් කරන 

දත්ත ප්රාථමික ඳර්යේණල වපතාලය පිළිඵල ආයතන 

යශෝ වභාගේලට අදශවක් ඵා යදයි. යේ අනුල, 
උඳකේඳනයක් වෑදිය ශැකි අතර ප්රාථමික ඳර්යේණ 

ඳැලැත්වීයේ පිරිලැය ඇගයීභට ක් කෂ ශැකිය.

 දත්ත ඳලතින නිවා යේව ඳර්යේණ කිරීභ යේගලත් යේ. 

වභාගේල අරමුණ යශෝ අලය දත්තල ඳරිභාණය අනුල 

එය වති කිහිඳයකින් වේපූර්ණ කෂ ශැක.

 ාව්ත්රීය ඳර්යේණය ඉතා ජනප්රිය ඳර්යේණ ක්රභයකි, 

භන්ද එය ඳශසුයලන් ඵා ගත ශැකි ඳලතින වශ 

වි්ලාවදායක දත්ත බාවිතා කරයි. යභය විභර්නයේ 

පදායිතාල ලැඩි කරන ඵැවින් ලයාඳාර වශ වංවිධාන වශා 

විා ලාසියකි.



 යභහි ඇති ප්රධාන ලාසිය නේ, එකතු කරන ද දත්ත 

කාර්යක්භල ඳභණක් යනොල බාවිතා කෂ ශැකි 

ආකාරයට වංවිධානය කිරීභට අබයන්තර වශ ඳලතින 

ආයතනික වේඳත් වේඵන්ධ වීභයි. 

 අබයන්තර ාව්ත්රීය ඳර්යේණ වංවන්දනාත්භකල ඉතා 

ාබදායී වශ පදායී ලන අතර අබයන්තර ප්රතිඳාදන 

යලන් කර ඇති අතර පිටතින් දත්ත ඵා ගැනීයේ වියදභ 

අඩු යේ



 අඩු පිරිලැය - යඵොයශෝ ද්විතීයික ඳර්යේණ මාශ්ර අඩු-

යනොභැති යේ. 

 යේගය - දත්ත දැනටභත් ඳලතින ඵැවින්, දත්ත රැව් කිරීභ 

ඉක්භන් යේ. 

 ඳැශැදිලිකභ - යේව ඳර්යේණ ධාලකයන් වශ ප්රාථමික 

ඳර්යේණ ක්රියාලන්ට අගය එකතු කිරීභ. 

 ඳරිභාණය - ද්විතියික ඳර්යේණ වශා බාවිතා කරන 

විා දත්ත කට්ට යශේතුයලන්. 

 ඵා ගත ශැකි ඵල - වි්යේණය කිරීභට යඳර එකතු 

කරන ද දත්ත ඳශසුයලන් ඵා ගත ශැකිය. 

 තීක්්ණ බුද්ධිය - ලටිනා තීක්්ණ බුද්ධිය ඵායගන 

මලික ඳර්යේණ ප්රන් කිහිඳයක් විවඳීභට උදවු කිරීභ. 



 දත්ත ඳශසුයලන් ඵා ගත ශැකි වුලද, ඳලතින 

යතොරතුරුල විල්වනීයත්ලය වශ වතයතාල තක්යවේරු 

කෂ යුතුය.

 සියලුභ ද්විතියික දත්ත වේඳත් u.ska නලතභ ලාර්තා වශ 

වංඛ්යායේඛ්න ඉදිරිඳත් යනොකරයි. ඒලා නිලැරදි වුලත්, 

ඒලා යාලත්කාලීන යනොවිය ශැකිය.

 යේ ඳැන ගිය දත්ත - ඳර්යේණයේ ආලරණ දින අදාෂ 

දැයි වකා ඵන්න. යේගයයන් චනය ලන 

යලෂඳක, යාලත්කාලීන යතොරතුරු යලත ප්රයේය 

ඉතා ලැදගත් විය ශැකිය. 



 දත්ත පිළිඵ අලයඵෝධ ව ඳානයක් යනොභැතිකභ - 

ද්විතියික ඳර්යේණ යතලන ඳාර්ලයක් විසින් සිදු කරනු 

ැයබ්; එඵැවින්, ක්රභයේද ඳානයන් ප්රයේයභන් 

වභායෝචනය කෂ යුතුය.

 වියේත්ලයක් යනොභැත - යේව ඳර්යේණ දත්ත පුළුේ 

යව ඵා ගත ශැකි අතර අයනකුත් ඳර්යේකයන්ට 

බාවිතා කෂ ශැක. 

 වතයාඳනය වශ අර්ථ නිරඳණය - වියේයයන් විා 

දත්ත කට්ට වභඟ ලැඩ කරන විට, යතොරතුරු ඔයබ් 

ඳර්යේණ වශා සුදුසු ඵල වශතික කිරීභට වි්යේණය 

කිරීභට වශ වභායෝචනය කිරීභට කාය ගත විය ශැකිය.



 ාව්ත්රීය ඳර්යේණයට ප්රතිාබ ැබිය ශැකි ඳරිදි, එයට 

එහි සීභාලන් ඇත, යඵොයශෝ අලවථ්ාලදී ප්රාථමික ශා 

ද්විතීයික ඳර්යේණල එකතුලක් ලඩාත් විව්තීර්ණ වශ 

වි්ලාවදායක ප්රතිප ඵා යදනු ඇත.

 වභශර යතොරතුරු ද්විතීයික ඳර්යේණ ශරශා වරල ඵා 

ගත යනොශැක. උදාශරණයක් යව, ආකේඳ පිළිඵ දත්ත 

ඵා ගත ශැක්යක් ප්රාථමික ඳර්යේණ ක්රභ භගින් ඳභණි.



 ාව්ත්රීය ඳර්යේණ යඵොයශෝ විට අනයප්ක්ෂිත යේ - 

ඳර්යේකයන් යඵොයශෝ විට ආරේබයේදී හිව් ඳත්ර 

සින්යරෝභය (Blank sheet syndrome) වභඟ 

අරග කරයි. ාවත්්රීය ඳර්යේණලලින් ැයඵන 

ප්රතිප යභොනලාද වශ කුභන හිඩැව් ඳලතිනු ඇත්ද 

යන්න පිළිඵ නිච්ිතබාලයක් යනොභැත



Thank You
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